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Pondělí 9.3.2026
Chléb s žervé a račaty, Paprika, Mléko  (A: 01,07)přesnídáv.
Mrkvová polévka s drobením  (A: 01,03)polévka
Fusilli se sýrovou omáčkou a kudrnkou, Nápoj, Zelenina sezónní  (A: 01,03,07)oběd děti
Rohlík, Pomazánka z tuňáka, Rajče, Kakao  (A: 01,04,07)svačina

Úterý 10.3.2026
Medové máslo, Rohlík, Kakao, Ovoce sezónní  (A: 01,07)přesnídáv.
Polévka hrachová  (A: 01)polévka
Přírodní mletý řízek, Bramborová kaše, Nápoj, Zelenina sezónní  (A: 01,03,07)oběd děti
Zeleninový talíř, Pečivo z celozrnné mouky, Čaj  (A: 01,03,06,10,12)svačina

Středa 11.3.2026
Müsli s jablky a rozinkami v mléce, Banány, Kakao  (A: 01,07)přesnídáv.
Polévka brokolicová  (A: 01,07)polévka
Zapečené brambory s trhaným rybím filé a zeleninou, Zelenina sezónní, Nápoj  (A:
03,04,07)

oběd děti

Pomazánka vajíčková, Chléb, Mrkev, Čaj  (A: 01,03,07,10)svačina

Čtvrtek 12.3.2026
Pomazánka tvarohová s pažitkou, Celozrnný chléb, Zelenina sezónní, Bílá káva  (A:
01,07)

přesnídáv.

Polévka krupicová s vejci  (A: 01,03,09)polévka
Fazolový kotlík, Dušená rýže, Nápoj, Ovoce sezónní  (A: 01,09,12)oběd děti
Jogurt bílý s čerstvým ovocem, Rohlík, Ovoce sezónní, Nápoj  (A: 01,07)svačina

Pátek 13.3.2026
Chléb, Cizrnová pomazánka s paprikou, Okurka, Mléko  (A: 01,07)přesnídáv.
Zeleninový vývar s pohankou a hovězím masem  (A: 09)polévka
Hovězí pečeně znojemská, Těstoviny, Nápoj, Zelenina sezónní  (A: 01,03,07,12)oběd děti
Pomazánka z rybí konzervy, Rohlík, Zelenina sezónní, Čaj s citrónem  (A: 01,04,07)svačina

01 
03 
04 
06

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
Jídla jsou určena k okamžité spotřebě!
Děti mají k dispozici celodenní pitný režim (čaj, voda se šťávou)
Nápojem se rozumí čaj nebo voda se šťávou.


