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Provozni rad

VNITRNI PRAVIDLA DETSKE SKUPINY ELANEK

Vydana v souladu s § 10 odst. 1 zakona ¢. 247/2014 Sb., zakon o poskytovani péce o dité v détské skupiné a o

1. Udaje o zarizeni

zmén¢ souvisejicich zakond.

Détska skupina Elanek (dale také jako ,,Détska skupina“ nebo ,,Skolka®)

Provozovatelem
Nazev:

ICO:

Sidlem:
Zastoupen:

Nazev détské skupiny:

Misto poskytovani sluzby:

Tel provozovatel:
Tel vedouci DS:
Tel Skolka:
Email:

Web:

Zahajeni provozu:
Kapacita:

Vek déti:

Provozni doba:

Opravnéna jednajici osoba:

Spolek Rainbow Dream

21168491

Hromuvka 1544, 753 01 Hranice - Hranice I-M¢sto
Mgr. Tereza Klivarova

Détska skupina Elanek Hranice - nemocnice
Zborovska 1245 753 01 Hranice

Klivarova 734 532 497, Plskova 603 913 501
Srokova 734 590 428

733 775 670

hranice@elanek.cz
www.elanek.cz/hranice-nemocnice
2.7.2024

12 mist

1-4 roky, dale po individualni domluvé
pondéli - patek 7:30 - 15:30 hod

sobota - nedéle 6:00 - 14:00 hod

Tereza Klivarova, Katefina Plskova

Podminky poskytovani sluzby péce o dité: provozovatel poskytuje sluzbu s ¢asteCnou

uhradou néklad. Cenik uveden v pfiloze smlouvy, na nasténce v détské skupiné a na

webovych strankach.

Typ zatizeni: celodenni péce o déti s pravidelnym provozem v pracovni dny pond¢li az patek



2. Rezimové pozadavky

Rezim dne je pfizptisoben heterogenni skupiné déti, ve véku 1 - 4 roky. Pecujici osoby jsou
povinné ho pruzné pfizpisobovat aktualnim potiebam déti. V détské skuping je dostatecné
dbano na soukromi déti, pokud maji potfebu uchylit se do klidného koutku a netcastnit se

spole¢nych ¢innosti, je jim to umoznéno.

a/ Nastup déti: 7:30 - 9:00, déle jen po domluvé. Dité je pfeddvano osobné pecujici osobe.
Pii nastupu ditéte do Skolky je uplatiiovan Adaptaéni plan, ptipadné individualng
pfizpisobeny adaptacni rezim. Rodi¢im neni standardné umoznéno byt spolu s

ditétem v provozni dobé& ve spole¢nych prostorach Skolky.

b/ Spontanni hry: od piichodu déti do Skolky, do pobytu venku a po odpolednim odpoginku
— probihaji cely den, prolinaji s Cinnostmi fizenymi pecujicimi osobami ve vyvazeném

pomeru, se zietelem na individualni potieby déti.

¢/ Didakticky cilené cinnosti: probihaji v pribéhu celého dne formou individudlni,

skupinové ¢i kolektivni prace pecujicich osob s détmi, vychézeji z potieb a zajmut déti.

d/ Pohybové aktivity — denn¢ zdravotné zaméfené cviceni a pohybové hry
- pribézné pohybové chvilky a hudebné pohybové ¢innosti
- denn¢ dostatecné zatfazovani pohybu pfi spontannich hrach a pobytu

venku

e/ Pobyt venku - 2 hodiny denné v ndvaznosti na dal$i program a pocasi, dopoledne mezi
10-12 hod, ptipadné odpoledne po odpocinku az do odchodu déti domt. V letnich mésicich se
¢innosti piesouvaji co nejvice ven 1 béhem odpolednich aktivit. Pobyt venku se neuskuteciiuje
pii mrazu pod -10 °C, pii silném desti, vétru a pii inverzich. Zpisob vyuziti pobytu venku:

spontanni i fizené ¢innosti vzdy s poznavacim cilem a pohybovou aktivitou.

f/ Odpocinek, spanek — vychazi z individualnich potieb déti, po obéd¢ cca 30 min odpocivaji
vSechny déti pii Cteni pohadky, déti s nizsi potiebou spanku vstavaji, peCujici osoby jim
nabizi nahradni klidové aktivity. Déti spi v mistnosti na jim uréeném lehatku ¢i lazku. Kazdé

dit¢ ma vlastni lizkoviny.



g/ Stravovani — stravovani probihé v prostorech Détské skupiny.
Elanek vede projekt ,,Podpora zdravi déti,” do kterého patii 1 kvalitni a vyvazena strava po
cely den, pfipravovdna specidlné pro déti predskolniho véku v souladu s platnou pravni
upravou.
V ptipad¢ specialnich stravovacich navykt ¢i alergii ditéte (napt. lepek, mléko, maso apod.),
je nutna individualni domluva. Celodenni stravovani obsahuje svacinu, obéd, svacinu,
celodenni pitny rezim a celodenni pfisun ¢erstvého ovoce a zeleniny.

- svaciny - 9:00 a 14:30

- obédy se vydavaji 11:30 - 12:30 v zavislosti na programu a kondici déti.
Nejstarsi déti pouzivaji piibory, po jidle si uklidi nddobi na ur¢ené misto, vSichni zaméstnanci

vedou déti k samostatnosti, malym détem pomaha dle potieby pecujici osoba.
h/ Pitny rezim — déti maji po cely den tekutiny k dispozici. Napoje se obméenuji.

i/ OtuZovani - pravidelné vétrani vSech mistnosti
- sledujeme vytapéni budovy, redukuje na ptiméfenou teplotu
- dostate¢ny pobyt venku

- kontrola pfiméteného obleceni déti
j/ UKklid — probiha dle aktualng platné vyhlasky a dale navic dle potieb.

3. Zpisob nakladani s pradlem

LoZni pradlo se vyméni nejméné jednou za 3 tydny a v piipad€ potieby castéji. Lehatka
poskytuji pevnou oporu zad, kazdé ma vlastni matraci a lizkoviny. ZajiStujeme jejich fadné
provétravani a oddélené ulozeni lazkovin pro kazdé dite.

V hygienickych zafizenich pouZivame ru¢niky pro kazdé dité zvlast, které se vzajemné
nedotykaji, nebo ru¢niky na jedno pouziti, které jsou vSeobecn¢ pokladany za hygieniCté;si.
Dale davkova¢ mydla a kazdé détské umyvadlo méa misici baterii mimo dosah déti, takze

zarucuje maximalni teplotu 45 °C zabrafujici opateni ditéte.



4. Vniti‘ni prostory

Rostliny a dfeviny se ve vnitinich prostorach nenachazeji v dosahu déti.

Prostorové podminky a vnitini uspotadani umoziuje vyuku, volné hry déti, jejich odpocinek,
osobni hygienu s otuzovanim, télesna cviceni a zajiSténi stravovani.

V prostorach Saten ma kazdé dité vlastni misto na uloZzeni odévli a misto pro ulozeni bot a
preziivek. Dalsi prostor pro odkladani nahradniho obleceni, piipadné plen a dalSich propriet,
je rovné€z v prostorach Saten, nebo blizkém okoli a rodi¢ mé k dispozici jeden uzavieny box
pro uloZeni véci svého ditéte. Toto misto je oznacené fotkou ditéte nebo jinym oznafenim pro
zajisténi stalého mista.

Pokud dité onemocni v dobg, kdy je v Zafizeni, okamzit€ volame rodice, ktefi si v co nejkratsi
dobé¢ pro dité prijedou. Misto, kde odpocivalo, ditkkladn¢ uklidime za pouziti dezinfekéniho

prostiedku.

Prostory vnitini i venkovni spliiuji vSechny pozadavky Vyhlasky ¢. 160/2024 Sb., o
hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zatizeni a provozoven pro vychovu a
vzdélavani déti a mladistvych a détskych skupin, anebo pro zatizeni s kapacitou do 20 déti
Vyhlasky €. 350/2021 Sb., o provedeni nékterych ustanoveni zakona o poskytovani sluzby
péce o dité¢ v détské skupin€ a o0 zmeéné souvisejicich zékont, ptipadné jiné Vyhlasky, pokud
nahradily vySe uvedené.

Tento provozni fad nabyva platnosti a uc¢innosti 1.7.2025



